
Textos en español del libro para colorear La vida del Buda 

1. El país donde Buda creció. 

2. La ciudad de Kapilavatthu. 

3. La reina Maha Maya y el rey Suddhodana. 

4. La muerte de la reina Maha Maya. 

5. Pajapati Gotami se encarga de cuidar al príncipe bebé. 

6. La amorosa bondad del príncipe. 

7. El príncipe protege a una serpiente. 

8. Rescatando un cisne herido por Devadatta. 

9. La ceremonia del arado. 

10. Observando la naturaleza de la vida. 

11. Encuentran a Siddhattha meditando 

12. El rey le da un palacio a Siddhattha 

13. La novia de Siddhattha, la princesa Yasodhara. 

14. La competencia de domar caballos. 

15. El palacio del placer. 

16. Las cuatro visiones: Vejez. 

17. Las cuatro visiones: Enfermedad. 

18. Las cuatro visiones: Muerte. 

19. Las cuatro visiones: Un monje. 

20. Alejándose de las bailarinas. 

21. Siddhattha abandona su hogar. 

22. Una última vista a Kapilavatthu. 

23. Viviendo como un monje. 

24. Compasión hacia un cordero herido. 

25. Deteniendo un sacrificio animal. 

26. Quien siembra sufrimiento, cosecha los mismo frutos. 

27. Siddhattha con Alara Kalama. 

28. En busca de la verdad. 

29. Probando las prácticas ascéticas. 

30. Siddhattha el asceta. 

31. Sufrimiento causado por las prácticas extremas. 

32. Un pastor ayuda a Siddhattha. 

33. Sujata le hace una ofrenda de arroz con leche. 

34. Tomando el voto de realizar la verdad. 

35. Meditando bajo el Árbol de Bodhi. 

36. La suprema iluminación. 

37. Un brahmin questiona a Buda. 

38. Buda decide enseñar. 

39. Buda busca a sus antiguos compañeros. 

40. Se encuentra con sus cinco compañeros. 



41. Buda convence a sus compañeros. 

42. Enseñando las Cuatro Nobles Verdades. 

43. Instruyendo a Yasa. 

44. Esparciendo el Dharma. 

45. Camino a la aldea de Uruvela. 

46. Camino a la ciudad de Rajagaha. 

47. Sigala venera las seis direcciones. 

48. Dándole a Sigala los Cinco Preceptos. 

49. Upatissa y Kolita. 

50. Encontrandose con el Arahant Assaji. 

51. Las instrucciones de Assaji. 

52. Upassa y Kolita se vuelven discípulos. 

53. La conferencia en Veluvana. 

54. Instruyendo a la asamblea de arahants. 

55. El regreso a Kapilavatthu. 

56. Suddhodana está molesto con Buda. 

57. Buda convence a Suddhodana. 

58. Enseñándole el Dharma a su familia. 

59. El hijo de Buda, el príncipe Rahula. 

60. La muerte del rey Suddhodana. 

61. Pajapati Gotami solicita su ordenación. 

62. Pajapati Gotami le pide ayuda a Ananda. 

63. Ananda persuade a Buda. 

64. Pajapati Gotami se convierte en la primera monja. 

65. Devadatta se opone al Buda. 

66. El plan malévolo de Devadatta. 

67. Devadatta intenta asesinar a Buda. 

68. Un elefante salvaje domado por la amorosa bondad. 

69. Buda previene a Devadatta. 

70. Devadatta y su grupo de monjes rivales. 

71. La temporada de lluvias desde un monasterio. 

72. Las ofrendas diarias recibidas. 

73. Instruyendo a los monjes en el salón del monasterio. 

74. Enseñando al pueblo por la tarde. 

75. Bañándose en el río. 

76. Descansando con consciencia plena. 

77. Ayudando a resolver los problemas de la gente. 

78. Respondiendo las preguntas de la  gente. 

79. De regreso a las montañas del Himalaya. 

80. Dándole instrucciones finales a Ananda. 

81. Dándose cuenta de que el final está cerca. 

82. La última instrucción a sus monjes. 



83. La última visita a la ciuda de Vesali. 

84. Cunda ofrece a Buda su última comida. 

85. Su lugar final de descanso entre dos árboles de sal. 

86. Ananda sobrecogido por el dolor. 

87. Ananda recibe la devoción que merece. 

88. Ananda le lleva la noticia a la gente de Kusinara. 

89. La gente de Kusinara llora por Buda. 

90. Subhadda pide reunirse con Buda. 

91. Las instrucciones de Buda para Subhadda. 

92. Las últimas palabras de Buda. 

93. El Último Nirvana. 

 


