
TEMA TITULO Material Complementario 

1 El nacimiento del Buda Lectura complementaria:  
Jataka- Nidana (Vida de Buda - La época intermedia) 
Inicio a página 11 

2 Preparándose para la gran 
salida 

Lectura complementaria:  
Jataka- Nidana (Vida del Buda) 
Pg 12 a 14 
 

En la charla, venerable Damchö nombra como el texto fue 
encontrado en una estupa en Pakistan, en la misma que se se 
encontró el Sangatha Sutra. 
En este enlace puedes leer la historia completa: 
http://www.sanghatasutra.net/es/llego.html 

3 La gran salida y la 
búsqueda Jataka- Nidana (Vida del Buda) 

Página 14 a 22 
 

4 La Iluminación Lectura complementaria:  
Jataka- Nidana (Vida del Buda) 
Pg 22 a 27 
 

5 Girando la rueda del 
Dharma y formando la 
Sangha 

Lectura complementaria: 
Sutra del recuerdo de las tres joyas (anexo) 
 

10 Pasando la temporada de 
las lluvias en Vairambhya 

En esta película, se presenta una adaptación al cine de la historia de 
Angulimala (subtitulos en español) 
https://youtu.be/9ZBm3E7jjns 

14 Mahaparanirvana Documental de PBS, cuenta la historia de la vida de Buda. Cuenta 
con el trabajo de algunos de los más grandes artistas del mundo y 
escultores, que a través de dos milenios, han representado la vida de 
Buda en el arte de gran belleza y complejidad.  
Parte 1: 
https://youtu.be/ChOvRkrsCcg 
Parte 2: 
https://youtu.be/LEdyD_d8uJ8 
 
http://www.pbs.org/thebuddha/ 
Sitio web del documental de PBS. Incluye una línea de tiempo, mapa, 
historia y otros recursos educativos. 
 

 

Lectura complementaria: 
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