
La oración de San Francisco de Asís 
 
 
Señor, hazme un instrumento de la paz. 
Que yo siembre amor donde hay odio. 
Perdón donde haya injuria. 
Unidad donde haya discordia. 
Fe donde haya duda. 
Verdad donde haya error. 
Esperanza donde haya desesperación. 
Alegría donde haya tristeza. 
Luz donde haya oscuridad. 
 
Oh, divino maestro, 
concédeme la gracia de no buscar tanto ser consolado como consolar; 
ser comprendido como comprender; 
ser amado como amar. 
 
Pues es al dar que recibimos; 
al perdonar que se nos perdona; 
al morir que nacemos a la vida eterna. 
 
(FPMT. Oraciones budistas esenciales. Volumen 1. Portland, USA: FPMT Inc., 2008.  
P. 120) 
 
 
 


